VCH meisjes C1 -VV Amstelveen

3 december 2011
In de ‘oude’ Bankrashal

Nina, llja, Anouk, Iris, Tessa en Fleur traden in de 1° set aan tegen
nog een onbekend team in de competitie: nl. Amstelveen. In de
stand stonden deze meiden op de laatste plek, maar een iets
betere blik in de uitslagen leerde ook dat deze meiden maar
telkens nipt verliezen van hun tegenstander. Niet onderschatten
was dan ook de boodschap. Met ‘thumbs’ in het veld werd de
wedstrijd fanatiek en wellicht ietwat overgeconcentreerd
gestart. Er werd hard tot zeer hard gewerkt in de verdediging. Bij
de service ook, maar dat resulteerde hier in een matige start. Er
werd achter elkaar fout geserveerd. De eerste helft van de set
ging erg gelijk op en Amstelveen stond zelfs hier en daar voor.
Het blijven knokken in de rally en een beetje gas terug in de
service maakte wel dat VCH de set naar zich toe trok. Een wissel
van de tegenpartij op een stand van 17-13 bracht daar geen
verandering in. De meiden haalden set binnen met 25-19.

Jamie en Lois (sorry, de dubbele punt op de i werkt even niet...)
wisselden de bank voor Nina en llja. Er werd deze set beter
gestart met de service. De servicedruk werd duidelijk verhoogd,
wat maakte dat de flow in de rallypass en zeker de aanval ook
steeds beter voelbaar werd. De meiden worden gretiger aan het
net, wat in mooie aanvallen, goede blocks en leuke
reddingsacties resulteert. Wanneer vooral het rendement in de
servicepass wat hoger komt te liggen, zal ook duidelijker
zichtbaar worden dat er hard aan de aanvalsdruk gewerkt is.
Meer dan een vroege time out (bij 4-1) kwam er niet tot
nauwelijks van de Amstelveense kant. Het werd 25-12 waarbij
VCH Amstelveen 5 punten cadeau deed aan alleen al
servicefouten.

In de 3° set bleven Jamie, Lois, Nina, llja, Anouk en Fleur de
servicedruk hoog houden, tot en met hier en daar een enkele
sprongservice. Door dit risico gaf VCH ook 8 punten cadeau.
Maar aangezien het spel aan de Amstelveense kant gespeeld
leek, werd ook deze set snel afgerond in een 25-12 eindstand.
De hele wedstrijd duurde bij elkaar zo’n 50 minuten.

Amstelveen komt aanstaande zaterdag in Hoofddorp op
tegenbezoek. Wanneer de meiden met dezelfde instelling als
vandaag aantreden kunnen er mogelijk weer 3 punten gescoord
worden. Hard werken wordt het wel, want de winst komt niet
vanzelf leert de wedstrijd van 3 december...

Maar met een oogje op de ranglijst is er vast wel voldoende
motivatie om hard te werken. Want met nog eens drie punten
kunnen de meiden niet meer ingehaald worden door VVA en
Zaandam. Dan zijn ze: WINTERKAMPIOEN 1° klasse.

Wedstrijdstatistieken

Set 1: 25-19
Eigen opslag
Totaal: 25x
Directe punten: 3x
Directe fouten: 7x
Aantal series: 4x
(2 van Tessa).
Service pass
Totaal: 13x
Prachtballen: 7x
Ketsers: 2x
Beste serve: Tessa

Beste pass: Anouk & Tessa

Set 2: 25-12
Eigen opslag
Totaal: 24x
Directe punten: 11x
Directe fouten: 5x
Aantal series: 4x
Service pass
Totaal: 12x
Prachtballen: 4x
Ketsers: 1x
Beste serve: Anouk
Beste pass: Anouk & Iris

Set 3: 25-12

Eigen opslag
Totaal: 25x
Directe punten: 10x
Directe fouten: 8x
Aantal series: 4x
(2 van Nina)
Service pass
Totaal: 9x
Prachtballen: 2x
Ketsers: 1x
Beste serve: llja & Nina
Beste pass: Fleur & llja

Set up, rallypass en aanval
heb ik niet gescoord...
Daar waren ook mooie
dingen te zien!!!




